
Школа Отд./корп День 11,12,2024

Прием пищи Раздел № рец. Блюдо Выход, г Цена Калорийность Белки Жиры Углеводы

Завтрак гор.блюдо 309 МАКАРОНЫ ОТВ.БИТОЧКИ 210 54,10 197 23 9 45

гор.напиток 377 чай с лимоном 200 6,10 28 0 0 7

хлеб 108 хлеб пшеничный 50 4,50 95 3 0 20

салат 53 салат из свеклы 50 2,50 46 1 3 5

Завтрак 2 фрукты

Обед закуска

1 блюдо

2 блюдо

гарнир

сладкое

хлеб бел.

хлеб черн.

МБОУ СОШ с. Голицыно имени И.А. Фролова


