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1 peHb

Ne HaumeHoBaHue Gnioga Bbixoa MuweBas ueHHOCTb () OHepreT ButamuHbl (Mmr) MuHepanbHble BellecTBa (Mr)
~ Benku Xupbl | Yrnesogsl | LieHHoCTb B1 C A E Ca P Mg Fe
no cOOpHUKY
3aBTpak
300 OMIET C 3eNeHbIM ropoLLIKOM
Mepmb  |siiua-1,765 185 11,90 13,10 5,90 189,4 1,00
2013 Mosoko-44,112
3eneHbiv ropoLuek-30
267 conb-2
Mepmb
2013
Macrio CrMBoYvHoe-2
433 l—la? C caxapom
Mockea [-24 -1 1/200 0,20 0,05 6,40 26,8 5,25 8,24 4,40 0,86
2003 caxap -15
108 Nepmb | Xneb6 nuweHnYHbIN 1/50 1,52 0,16 9,84 47 0,02 0,22 4,00 13,00 2,80 0,22
112MNepmb [PpykThl NO CE30HY (rpyLua) 1/180 0,72 0,54 18,54 85 0,04 9,00 0,72 34,20 28,80 21,60 4,14
WUTtoro : 14,34 13,85 40,68 348,20 0,06 9,00 0,00 0,94 43,45 50,04 28,80 6,22
0Ob6en
Cyn-nanwa ¢ Kypuuen
Kypbl -52
108 BepmuLLens -20
MockBa |macno cnusoyHoe - 5 250/25 10,00 7,30 15,82 170 0,07 1,50 0,05 0,91 20,00 98,05 16,03 1,06
2003 MOpKOBb -12,5
NnyK penyaTbir - 12
conb - 0,25
Puc otBapHoi
443 puc-50
Mocksa 1/200 3,24 5,60 22,05 156 0,15 25,95 0,03 0,05 69,50 96,71 34,49 1,40
2003 Macno CrnmBoYHoe - 5,25
conb - 7,5
195 Kypuua oTBapHas
MockBa |conb-2 1\60 43,80 18,26 25,94 282 0,06 1,98 0,02 0,02 21,66 164,06 72,98 1,46
2003 dune kypuubl -74
Canat_m3 6enokoy.kanycrbl C MOPKOBbIO
4 kanycta 6enoko4.cB. - 63,6
Mepmy  |MOPKOBb - 7,8 1/50 0,96 6,06 5,76 82 0,02 16,68 2,70 26,40 19,20 10,20 0,36
2013 caxap -3
Macrio pacTUTENbHOE - 6
NUMOHHas kncnota - 0,06
CkypuxvH [KoMnoT 13 cyxodpyKkToB 1/200 0,60 24,60 104 2,60 20,00 20,00 12,00 0,12
109 Nepmb | Xneb pxxaHoi 1/40 2,28 0,24 14,76 70,5 0,03 0,33 6,00 19,50 4,20 0,33
108 Nepmb |MeyeHbe 1/40 1,52 0,16 9,84 47 0,02 0,22 4,00 13,00 2,80 0,22
WUToro : 62,40 37,62 118,77 911,50 0,35 48,71 0,10 4,23 167,56 430,52 152,70 4,95
WUToro : 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00




WToro 3a geHb :

76,74

51,47

159,45

1 259,70

041

57,71

0,10

5,17

211,01

480,56

181,50

11,17




2 neHb

Ne HaumeHoBaHwue Gnioga Bbixoa Muweast LeHHocTb (1) OHepreT BuTtamuHbl (Mr) MwuHepanbHble BewecTtsa (Mr)
10 CBOpHMIKY Benku XKvpbl | YrneBogp! | LleHHocTb B1 C A E Ca P Mg Fe
3aBTpak
CBekna oTBapHas
90 cBekna-50
Mepmb  |macno pacTutensHoe-3 1/50 6,70 9,50 9,90 153 0,03 0,00 0,08 0,40 185,00 132,00 13,00 0,40
2013 conb-1
MakapoHbl OTBapHble
MakapoHbI-50
260 Macrno cnueoyHoe-5
Mepmb  |KoTtneta 1/200 5,26 11,66 25,06 226 0,08 1,32 0,08 0,20 126,60 140,40 30,60 0,56
2013 MSICO roBsiguHa-50
NyK penyaTtbin-4
kapTodens-10
497 LIa~17| C JITMMOHOM 1 caxapom
Mepmb Hai-1 1/200 5,00 4,40 31,70 186 0,06 1,70 0,03 163,00 150,00 39,00 0,09
2013 caxap-15
NIMMOH-7
112Mepmb |xne6 nweHnYHbIN 1/50 3,00 1,00 42,00 192 0,08 20,00 0,80 16,00 56,00 84,00 1,20
Macrio CrMBoYHoe-5 1/10 0,10 7,30 0,10 27,9
WUToro : 20,06 33,86 108,76 784,90 0,25 23,02 0,19 1,40 490,60 478,40 166,60 2,25
Ob6en
Cyn ropoxoBbiii
kapTodens - 133,2
123 Macro cnuBoYvHoe- 5
Mockea |MOPKOBE 12,5 250 6,67 6,99 18,45 167 0,14 22,35 0,03 0,98 23,77 113,39 34,67 1,42
2003 NyK penyatbiv - 12
TOoMaTHoe nipe - 2,5
ropox-12
conb-4
KaptodenbHoe ntope
kapTodens-250
407 Macrio cnmBoYHoe- 5
Mepmp ~ [MONOKO-15 1/200 15,77 16,46 18,17 283 0,14 11,89 0,02 3,54 28,57 158,86 44,57 2,06
2013 EXUKM
MsiCO roesiaMHa-50
puc-6
nyk-4
Canat 13 cBexux noMMaop 1 orypuos
nomvaopsbl-25
76 orypupl-25
Mepmy [MACNO pacTUTeNbHOE-3 1/50 0,78 6,48 4,08 78 0,02 8,40 2,76 13,80 24,00 10,80 0,48
2013




Hanutok pykToBbIN

509
Mepmb Eg’;‘;‘:"bl"f’?g”e - 56 1/200 0,50 0,20 22,20 93 0,03 11,60 0,10 19,00 12,00 8,00 0,80
2013 caxap - 20
109MepMb | Xreb pxaHom 1/40 2,28 0,24 14,76 70,5 0,03 0,33 6,00 19,50 4,20 0,33
108MepMb |MedeHbe 1/40 1,52 0,16 0,84 47 0,02 0,22 4,00 13,00 2,80 0,22
Wroro : 27,52 30,53 87,50 738,50 0,38 54,24 0,05 7,93 05,14 340,75 105,04 5,31
Wroro : 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
WToro 3a AeHb : 47,58 64,39 196,26 1523,40 0,63 77,26 0,24 9,33 585,74 819,15 271,64 7,56




3 peHb

Ne HaumeHoBaHwue Gnioga Bbixoa Muweast LeHHocTb (1) OHepreT BuTtamuHbl (Mr) MwuHepanbHble BewecTtsa (Mr)
- Benku XKvpbl | YrneBogp! | LleHHocTb B1 C A E Ca P Mg Fe
no cOOpHUKY
3aBTpak
478 CbIp-10
Mepmb Cuip-10 1/10 0,10 16,50 0,16 150,00 0,12 0,20 2,40 3,80 0,04
2013
245 Kawa Ba3kas niweHHas
Mockea ;‘;‘gao”gﬁ::zﬂ:g‘l{) 1/200 8,75 6,62 43,07 27 0,29 0,03 0,02 17,24 207,47 138,75 4,67
2003 conb - 0,75
77 |monoko-160
455 Canat 13 MOpKoBM N 16110K
Mockea Zgﬁg‘;:"zg‘r’ 1/50 0,41 0,86 3,11 22 0,01 0,98 0,01 0,39 3,39 6,87 3,51 0,13
2003 .
caxap-2
512 KodbeWHbIn HanuTok
Mepmb E‘;‘faep'z T 1/200 1,30 23,73 96 0,02 1,00 0,12 40,20 36,50 26,25 0,83
2013 MOnoko-50
109 Mepmb 1/30 2,28 0,24 14,76 70,5 0,03 0,33 6,00 19,50 4,20 0,33
108lMNepmb [ Xneb nieHnYHbIN 1/50 1,52 0,16 9,84 47 0,02 0,22 4,00 13,00 2,80 0,22
112Mepmb | PpyKTbI N0 CE30HY (6MOKO) 1/150 0,60 0,60 13,50 71 0,05 15,00 0,30 24,00 16,50 13,50 3,30
WUToro : 14,96 24,98 108,17 483,50 0,42 16,98 0,16 1,58 97,23 303,64 189,01 9,562
Ob6en
LLn n3 ceexen kanycTbl
kanycta-50
128 kapTodens-50
Mepmb I“:';ﬁi“““ 1/250 1,96 5,75 10,83 103 0,05 10,32 0,01 2,42 38,90 56,05 26,70 1,21
2013 Macno pacTutensHoe-4
conb-4
TOM.nacra-4
cMmeTaHa - 5
47 Pary n3 osoluen
Mockea ;""a’;"g’s;;;fgmoe - 1/200 5,48 4,98 34,88 212 0,12 0,03 0,02 40,95 60,06 24,59 0,99
5 -
003 conb-4
kanycta-100
NnyK penyatbii-10
151 MOpKOBb-10
MockBa |Tedrenu
2003 Msico roBaanHa-50
nyk-4




puc-6

7 BeHerpet
Mepws  |f@0¥CTa-40 1/50 0,90 0,12 13,02 57 0,02 1,98 0,42 29,40 37,20 32,40 0,78
2013 MacJsio paCTMTeJ’IbHOG-3
kapTodens-10
Komnot n3 cyxodpyktos
433 CyXopyKTbI-15
Mocksa | YXO®PY 1/200 0,20 0,05 15,01 57 0,10 5,25 8,24 4,40 0,86
caxap -15
2003
109MepMb | Xneb pxaHom 1/30 2,28 0,24 14,76 70,5 0,03 0,33 6,00 19,50 4,20 0,33
108Mepmb |MedeHbe 1/40 1,52 0,16 0,84 47 0,02 0,22 4,00 13,00 2,80 0,22
UToro : 12,34 11,30 08,34 546,50 0,24 12,40 0,04 3,41 124,50 194,05 95,09 4,39
Utoro 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
UToro 3a AeHb : 27,30 36,28 206,51 1 030,00 0,66 29,38 0,20 4,99 221,73 497,69 284,10 13,91




4 peHb

Ne HaumeHoBaHwue Gnioga Bbixoa Muweast LeHHocTb (1) OHepreT BuTtamuHbl (Mr) MwuHepanbHble BewecTtsa (Mr)
1o COPHIKY Benku XKvpbl | YrneBogp! | LleHHocTb B1 C A E Ca P Mg Fe
3aBTpak
517 Worypt
Mepmb  |iorypT-95 1/95 6,00 3,84 10,20 104,40 0,04 0,72 0,20 142,80 109,20 16,80 0,12
2013
3anekaHka 13 TBopora
TBOpOr-70
291 Kpyna MmaHHas-10
Mockea |[24u0-0.5 1/150 13,35 11,25 27,34 264 0,08 4,20 0,01 1,16 32,86 178,20 40,80 1,45
Macro CrMBoYHoe-2
OENN
caxap-5
MOIOKO cryLieHoe-20
433 Kakao ;: MOJIOKOM
Mocksa ~[raKdo- 1/200 0,20 0,05 15,01 57 0,10 5,25 8,24 4,40 0,86
caxap -15
2003
MOnoko-50
108Mepmb | Xneb niueHYHbIN 1/50 1,52 0,16 9,84 47 0,02 0,22 4,00 13,00 2,80 0,22
109 lMNepmb
WUToro : 21,07 15,30 62,39 472,40 0,14 5,02 0,21 1,38 184,91 308,64 64,80 2,65
Ob6en
Cyn ¢ pucom
kapTodens - 100
119 puc-12
MockBa |macno cnmBoYHoe- 5 1/250 2,72 4,54 20,54 137 0,11 16,50 0,02 0,93 21,02 88,05 26,52 1,02
2003 MOpPKOBb-4
NnyK penyaTbii-4
conb-4
418 noB ¢ kypuuen

Mannw

Msco kyp-50




Hivpmio

puc-50

2013 Macno pacturensHoe-10 1/200 14,27 4,39 28,39 210 0,31 0,02 81,95 229,02 76,83 4,83
389 MopkoBb-10
Mepmb  |nyk penyatblit-4
2013
caxap -2
Macro pacrt. - 3
434 KomnoT 13 ceexux 6ok
Mockea |[2009Ku-15 1/200 0,26 0,05 15,22 59 2,90 8,05 9,78 5,24 0,90
2003 caxap -15
109 Nepmb | Xneb pxkaHow 1/40 2,28 0,24 14,76 70,5 0,03 0,33 6,00 19,50 4,20 0,33
108 Nepwmb |MeyeHbe 1/40 1,52 0,16 9,84 47 0,02 0,22 4,00 13,00 2,80 0,22
WUTtoro : 21,05 9,38 88,75 523,50 0,47 19,40 0,04 1,48 121,02 359,35 115,59 7,30
WUTtoro: 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
WToro 3a AeHb : 42,12 24,68 151,14 995,90 0,61 24,42 0,25 2,86 305,93 667,99 180,39 9,95




5 peHb

Ne HaumeHoBaHwue Gnioga Bbixoa Muweast LeHHocTb (1) OHepreT BuTtamuHbl (Mr) MwuHepanbHble BewecTtsa (Mr)
10 CBOpHMIKY Benku XKvpbl | YrneBogp! | LleHHocTb B1 C A E Ca P Mg Fe
3aBTpak
Canart 13 cBek/bl OTBapHOM
321 cBekna-50
Mockea ~[Macnlo pacTUTenkHoe-3 50 5,55 10,46 23,97 213 0,17 0,92 0,05 0,03 105,93 170,84 51,57 1,25
2003
MakapoHb! OTBapHble
MakapoHbI-50
313 Macrno cnuBoYHoe-5
MepMb  |6uTOYKM 1/150 20,80 21,84 20,71 368 0,06 0,52 0,17 0,06 257,40 300,73 32,93 0,87
2013 Msico roBaanHa-50
NyK penyarbin-4
conb-4
481 MNepmb
497 LIa~17| C JIMMOHOM
Mepmb Hai-1 1/200 5,00 4,40 31,70 186 0,06 1,70 0,03 163,00 150,00 39,00 0,09
2013 caxap-15
NIMMOH-7
108 Nepmb | Xneb nieHnYHbINn 1/50 1,52 0,16 9,84 47 0,02 0,22 4,00 13,00 2,80 0,22
WUToro : 32,87 36,86 86,22 814,00 0,31 3,14 0,25 0,31 530,33 634,57 126,30 2,43
Ob6en
Cyn KapT. ¢ pblbow
Tpecka-cune - 34,8/30,5
125 kaptoderns - 150
MockBa |macno cnmBoyHoe- 5 250/25 7,42 4,76 20,00 156 0,17 24,30 0,03 0,94 28,59 141,55 40,30 1,37
2003 MOpKOBb -12,5
NyK penyaTbir -12
conb - 0,25
rpevka
369 rpeyka-50
Mepmy  [MACMO CIMBOHOE-5 1/200 23,64 21,09 15,09 345 0,15 6,91 0,04 0,73 31,82 241,82 50,91 3,09
2013 ony6ubl NeHmBbIe
Msico roBaanHa-40
puc-6
40 Canar 13 MOpKoBY
MockBa |mopkoBb-50 1/50 0,72 3,00 6,53 56 0,01 16,42 0,88 25,69 16,06 9,92 0,61
2003 caxap--2
383 KomnoT u3 dpykToB
Mockea |200OKO-8 1/200 9,08 119 0,20 0,03
2003  {RyWwa-’
caxap-15
109Mepmb | Xneb pxxaHou 1/40 2,28 0,24 14,76 70,5 0,03 0,33 6,00 19,50 4,20 0,33
108lMNepmb |MNeyeHbe 1/40 1,52 0,16 9,84 47 0,02 0,22 4,00 13,00 2,80 0,22

10




Wroro : 35,58 29,25 76,20 793,50 0,38 47,63 0,07 3,10 96,30 431,93 108,13 5,65
Wroro: HiHHH | A | #CCBINKAL | #CCITKA! |#HH##HE | #CCINKAL | s+ | A | #CCINKA! [#CCbINKA! | #CCbINKA! | ##Ht#H#HH#H#
WToro 3a AeHb : HiHHH | A | #CCBINTKAL | #CCITKA! |#HHH##H | #CCINKAL | s+ | A | #CCINKA! [#CCbINKA! | #CCbINKA! | ##Ht#HHHH#
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6 AeHb

Ne HaumeHoBaHwue 6nioga Bbixon MyweBas UeHHoCTb (1) OHepreT ButamuHbl (Mr) MuvHepanbHble BellecTBa (Mr)
10 CBOpHMKY Benku Kupbl | Yrnesogpl | LleHHocTb B1 C A E Ca P Mg Fe
3aBTpak
Cyn MONOYHbLIN C BEPMULLIENBIO
336 BepMuLLEn-20
Mepmb  |monoko-160 1/200 16,08 8,64 3,72 155 0,08 1,44 0,02 4,68 55,20 174,00 26,40 0,60
2013 Macno CrnmBoYHoe-5
caxap-5
426 ANLIO BapeHoe
Mepmb  |siiLo-40 40 2,85 7,35 19,05 153 0,15 20,85 0,05 0,15 16,50 78,00 30,00 1,20
2013
433 KodbenHbIn HanuTok
Mockea [ode-2 1/200 0,20 0,05 15,01 57 0,10 5,25 8,24 4,40 0,86
2003 caxap -15
MOnoko-50
109MNepmb |MacnocnueoyHoe-10 1/10 2,28 0,24 14,76 70,5 0,03 0,33 6,00 19,50 4,20 0,33
108lNepmb [ Xneb nieHnYHbIN 1/50 1,52 0,16 9,84 47 0,02 0,22 4,00 13,00 2,80 0,22
WUToro : 22,93 16,44 62,38 482,50 0,28 22,39 0,07 5,38 86,95 292,74 67,80 3,21
Ob6en
Cyn ¢ MakapoHHbIMY U30EeN1sMU
KkapTodens-50
132 BepmMuLiens-12
Mepmb  |MopkoBb-4 1/250 2,08 5,20 12,80 106 0,10 12,48 2,38 26,25 64,75 27,75 1,03
2013 nyk-4
Macro pactutenbHoe-3
KapTodenbHoe ntope
439 kapTodens-200
MockBa |macno cnmBo4Hoe-5 1/200 3,56 4,53 15,09 116 0,06 79,32 0,03 0,38 93,11 63,32 31,97 1,26
2003 MOMoKo-15
conb-4
PbiGa TyweHas ¢ osollamu
167 pbi6a-80
Mocksa |MACI0 PaCTUTENbHOE-3 1/60 15,70 13,02 15,78 246 0,08 0,02 0,02 18,12 149,46 30,06 1,54
2003 MOPKOBb-4
NyK penyaTtbin-4
TOM.nacra-3
559 Canart 13 cBexwux noM1aop 1 orypLos
Mepmy  [DOMMAOPLI-25 1/50 1,00 5,10 3,10 62,4
2013 orypupl-25
Macro pacTuTenbHoe-3
519 KomnoT n3 cyxodpykTos
Mepmy  |CYXODDYKTE! 1/200 0,70 0,30 22,80 97,00 0,01 70,00 12,00 3,00 3,00 1,50
2013 caxap - 15
Boga - 230

12




109MNepmb | Xneb pxxaHow 1/40 2,28 0,24 14,76 70,5 0,03 0,33 6,00 19,50 4,20 0,33
108Mepmb _|MeyeHbe 1/40 1,52 0,16 9,84 47 0,02 0,22 4,00 13,00 2,80 0,22
WToro: 26,84 28,55 94,17 744,90 0,30 161,80 0,05 3,33 159,48 313,03 99,78 5,88
WToro: 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
WToro 3a aeHb : 49,77 44,99 156,55 1227,40 0,58 184,19 0,12 8,71 246,43 605,77 167,58 9,09

13




7 peHb

Ne HaumeHoBaHwue 6nioga Bbixon MyweBas UeHHoCTb (1) OHepreT ButamuHbl (Mr) MuvHepanbHble BellecTBa (Mr)
no 060;)an(y Benku Kupbl | Yrnesogpl | LleHHocTb B1 C A E Ca P Mg Fe
3aBTpak
82 [Nomungopbl B Hapes3ke
Mepmb  |nomuaopsl-50 ¢eB.00 3,60 5,70 7,40 95 0,07 0,30 7,00 39,00 6,00 0,50
2013 conb-4
295 MakapoHble 13f. oTBapHbIE C CbIPpOM
Mepmp  [MKaDOHbI-50 1/150 10,89 9,09 30,60 248 0,07 0,09 0,06 0,90 186,30 151,20 18,00 0,99
2013 Macrno cnvBoYHoe-5
cbip-10
434 Yan c caxapom
Mockea o -1 1/200 0,26 0,05 15,22 59 2,90 6,00 8,05 9,78 5,24 0,90
2003 caxap -15
108lNepmb [ Xneb nieHnYHbIN 1/50 1,52 0,16 9,84 47 0,02 0,22 4,00 13,00 2,80 0,22
112 MNMepwmb |rpywia 1/170 1,53 0,34 13,77 73 0,07 102,00 0,34 57,80 39,10 22,10 0,51
WUToro : 17,80 15,34 76,83 522,00 0,23 104,99 6,06 1,76 263,15 252,08 54,14 3,12
Ob6en
PacconbHuk
Kpyna pucosas - 15,0
Macrno pacTturenibHoe-3
142 MOpKOBb-4
Mocksa LK PemuaTbmt - 4 1250 5,63 6,74 12,57 135 0,03 1,70 0,03 0,91 14,47 76,14 19,17 0,62
2003 conb-4
kapTodens-50
orypubl coneHble-6
TOM.nacra-2
Puc oTBapHoi
443 puc-50
MockBa |macno cnmBo4Hoe-5 1/150 3,24 5,60 22,05 113 0,07 0,40 0,00 0,05 69,50 96,71 34,49 1,40
2003
345 Kypuua otBapHas
Mepmb  |dune kypuupbl-80 1/60 13,90 2,12 9,60 86 0,10 1,62 0,02 1,00 35,00 160,00 23,00 0,60
2013 conb-3
Canar u3 kanycTtbl
53 kanycta-50
MOpPKOBb-10
Mocksa 1/50 0,75 0,05 13,65 57 0,03 6,97 3,91 30,34 33,70 20,19 0,53
2003 caxap-2
Macrno pacturesibHoe-3
292 Komnot 13 a6n0k ¢ NMOHOM

14




Mockea |RONIOKM CBEXME-15 1/200 9,08 119 0,20 0,03

caxap-15
2003

TNIVUMOH-7

109MepMb | Xrneb pxaHon 1/40 2,28 0,24 14,76 70,5 0,03 0,33 6,00 19,50 4,20 0,33

108MepMb |MedeHbe 1/40 1,52 0,16 0,84 47 0,02 0,22 4,00 13,00 2,80 0,22
Wroro : 27,32 14,91 92,45 627,50 0,28 10,69 0,05 6,42 159,51 399,05 103,85 3,73
Wroro: R | e [ #CCINKA!| #CCBINKA! |##H# | #CChINKA! | kit | | #CChINKA! [#CCBINKA! [ #CChINKA! | #asHH#
WToro 3a AeHb : R | e [ #CCBINKA!| #CCBINKA! [## | #CChINKA! | kit | | #CChINKA! [#CCBINKA! [ #CCBINKA! | s
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8 peHb

Ne HavnmeHoBaHune 6ntoga Beixoa MuweBas ueHHOCTb (T ) OHepret ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BellecTBa (Mr)
§ LleHHOoCTb
rio cGopHuky Benku XKupbl | Yrnesogbl B1 C A E Ca P Mg Fe
3aBTpak
188
Kawa xugkas pucosasi
321 puc-40
Mockea ~[MOIOKo-160 1/200 5,55 10,46 23,97 213 0,17 0,92 0,05 0,03 105,93 170,84 51,57 1,25
2003 caxap-5
conb-1
Macno CrMBoYHoe-5
Macso CIMBOYHOE
Macro cnueoyHoe-10
509 KodhenHbIn HanuTok
Mepmb kodpe-2 1/200 0,30 0,20 25,00 103 0,01 3,30 0,10 11,00 7,00 5,00 1,20
2013 caxap-15
MOJ10K0-50
108lNepmb [ Xneb nieHnYHbIN 1/50 1,52 0,16 9,84 47 0,02 0,22 4,00 13,00 2,80 0,22
112lMepmb |s6n0k0 1/200 3,00 1,00 42,00 192 0,08 20,00 0,80 16,00 56,00 84,00 1,20
WUTtoro : 10,37 11,82 100,81 555,00 0,28 24,22 0,05 1,15 136,93 246,84 143,37 3,87
Ob6en
L1 n3 cB. kanycTbl ¢ KapTodenem
kanycra-50
142 kapTodens-50
Mepmp |[MOPKOBb-d 250/10 2,01 6,48 8,14 99 0,06 18,52 0,01 2,41 42,80 53,60 23,15 0,82
2013 NyK penyaTtbin-4
TOoMaTHoe nipe - 2,5
macno pact. - 5
cMmeTaHa-5
47 KaptodenbHoe ntope
Mocksa |<@RTO®EN:-250 1/200 5,48 4,98 34,88 212 0,12 0,03 0,02 40,95 60,06 24,59 0,99
2003 Macrno cnueoyHoe-5
MOJ10K0-15
207 Pbi6a npunyuieHHas
Mocksa |P202-80 1/60 30,56 11,80 1,12 234 0,10 0,30 0,10 31,26 275,34 30,92 2,36
2003 conb-4
BeHerpet
33 kanycra-40
Mockea |OrYPUbI CONeHbie-6 1/50 0,87 0,08 9,13 40 0,03 6,17 3,51 33,39 31,30 22,29 0,71
2003 Macrno pacTurenbHoe-3
cBekna-10
kakpTodenb-10
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KomnoT u3 kyparu

508
Mepmy  [YPAra-15 1/200 0,50 27,00 110 0,01 0,50 28,00 19,00 7,00 1,50
2013 caxap -15
109Mepmb | Xneb pxaHon 1/40 2,28 0,24 14,76 70,5 0,03 0,33 6,00 19,50 4,20 0,33
108Mepmb_|Medetbe 1/40 1,52 0,16 9,84 47 0,02 0,22 4,00 13,00 2,80 0,22
UToro : 43,22 23,74 104,87 812,50 0,37 25,49 0,14 6,49 186,40 471,80 114,95 6,93
WToro : 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
WToro 3a geHb : 53,59 35,56 205,68 1 367,50 0,65 49,71 0,19 7,64 323,33 718,64 258,32 10,80
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9 OeHb

Ne HaumeHoBaHue Gnioga Bbixoa Muwesasi LeHHocTb (1) OHepreT BuTtamuHbl (Mr) MuvHepanbHble BellecTsa (Mr)
no cOOPHUKY Benku XKupbl | Yrnesogpl | LleHHocTb B1 C A E Ca P Mg Fe
3aBTpak
3anekaHka u3 Tesopora
TBOpOr-70
Kpyna maHHas-10
313 caxap-5
Mepmb  |aiiyo-0,5 1/150 20,80 21,84 20,71 368 0,06 0,52 0,17 0,06 257,40 300,73 32,93 0,87
2013 Macrio CrnmBoYHoe-3
cyxapu NaHUpoBoOYHble - 4,51
481 MNepmb |Monoko cryli.c caxapom - 20 1/20 1,44 1,70 11,10 66 0,01 0,20 0,01 0,04 61,40 43,80 6,80 0,04
497 l—la? C MOITOKOM U caxapom
Mepms |71 1/200 5,00 4,40 31,70 186 0,06 1,70 0,03 163,00 150,00 39,00 0,09
2013 MOJ10K0-50
caxap-15
108Mepmb | Xneb niueHYHbIN 1/50 1,52 0,16 9,84 47 0,02 0,22 4,00 13,00 2,80 0,22
GaHaH 150 2,60 0,90 35,70 160,7
WUToro : 31,36 29,00 109,05 827,70 0,15 2,42 0,21 0,32 485,80 507,53 81,53 1,22
Ob6en
Cyn KapT. ¢ ropoxom
kapTodens - 66,75
118 ropox - 20,25
Mocksa ~[MACIO CMBOUHOE- 5 1/250 5,48 4,74 19,74 146 0,23 15,25 0,02 1,07 43,84 109,42 40,30 2,02
2003 MOPKOBb -12,?
NyK penyaTbin -12
comnb - 0,25
neTpyLika (3enexb) - 3,4
317 peyka
Mockea | R24Kka-50 1/150 2,75 5,99 15,87 131 0,09 35,69 0,03 2,55 52,17 71,03 33,33 1,14
2003 Macrno CrnMBOYHoe-5
conb-4
390 TedbTenu 13 ro..c puc.(exukm)
Mepmp  [UACO r0BAANHA-50 1/60 12,22 19,68 14,66 285 0,07 1,02 0,15 0,64 27,00 138,88 20,58 1,92
2013  [puc-b .
NyK penyaTtbin-4
Canart u3 cBekrbl
cBekna-60
72 Macno pacTuresnbsHoe - 5
MockBa 1/50 1,02 5,13 5,57 74 0,04 7,43 0,08 12,05 28,01 11,01 0,45
2003
19 KomnoT n3 cyxodpykTos
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vl

cyxoppykTbl-15

Mepmb 1/200 1,30 23,73 96 0,02 1,00 0,12 40,20 36,50 26,25 0,83
2013 caxap -15
109MNepmb | XNneb pxxaHow 1/40 2,28 0,24 14,76 70,5 0,03 0,33 6,00 19,50 4,20 0,33
108Mepmb |MNeyeHbe 1/40 1,52 0,16 9,84 47 0,02 0,22 4,00 13,00 2,80 0,22
WUTtoro : 26,57 35,94 104,17 849,50 0,50 60,39 0,20 5,01 185,26 416,34 138,47 6,91
WUtoro #ip | #aHH [ #CCBINKA! | #CCBINKA! | #t#### | #CChINKA! | st | #HHt## | #CCbINKA! |#CCbITKA! #CCbINKA! | #itH#HH
WToro 3a geHb : Hip | e [ #CChINKA! | #CCBINKA! | #tt## | #CChINKA! | st | #HHt## | #CCbINKA! |#CCbITKA! #CCbITKA! | ##tH#HH
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10 peHb

Ne HaumeHoBaHwue 6nioga Bbixoa Muwesasi LeHHocTb (1) OHepreT BuTtamuHbl (Mr) MuvHepanbHble BellecTBa (Mr)
no cOOpHUKY Benku XKupbl | Yrnesogpl | LleHHocTb B1 C A E Ca P Mg Fe
3aBTpak
Canart u3 kanycTtbl
306 Mepmb kanycra-50
2013 MopkoBb-10 sHB.50 13,06 26,65 2,82 304 0,11 0,35 0,26 1,06 104,12 222,35 19,41 2,29
Macro pactutenbHoe-3
caxap-2
478 MNepmb
108 lNMepmb | Xneb nLeHWYHbIN 1/50 2,28 0,24 14,76 71 0,03 0,33 6,00 19,50 4,20 0,33
512 KomnoT un3 nstoma
Mepmb u3iom - 20(32) 1/200 0,41 25,16 98 0,03 18,60 29,67 9,66 0,72
2013 caxap -15
MakapoHbI C CblpoM 1/150
MaKapoHbI-50
109 Nepmb |Macno cnneoYHoe-5
cbip-10
WUToro : 15,75 26,89 42,74 473,00 0,17 0,35 0,26 1,39 128,72 271,52 33,27 3,34
Ob6en
Cyn pbIOHbIN C KOHCEpBaMK
KoHcep.pblbHble B COBCTBEH.COKY - 40
kapTodens-50
153 MOpPKOBb-4
Mepmb - 1/250 9,23 7,23 16,05 166 0,10 7,90 0,03 0,75 63,75 165,75 48,25 1,25
2013 NnyK penyaTbii-4
Kpyna niieHHas-12
Macro pactutensHoe-4
yKpon unu neTpyLuka - 1,8
KapTodenb TyLleHbIli ¢ MACOM
rpyakakypuHas-50
01 kapTodens-250

20




Mocksa |ZYKpenuathii-8 (7) 1/200 13,35 11,25 27,34 264 0,08 4,20 0,01 1,16 32,86 178,20 40,80 1,45
,D,E”M MacCIio pacTutTenbHoe - 7
MopkoBb - 10(8)
conb - 3
TOMaTHoe niope - 5
64 Canar 13 noMuaopsb! ¢ OrypLomM
noMuaopbI-25
Mocksa 1/50 0,84 5,05 5,07 69 0,01 5,64 23,07 24,25 12,54 0,80
MacIio pacTutTesnbHoe - 5
2003
orypupl-25
383 KomnoT n3 cyxodpykToB
Mocksa nyocb%'”b"15 1/200 0,08 119 0,20 0,03
2003 caxap-
109 MepMmb | Xne6 pxaHoil 1/40 2,28 0,24 14,76 70,5 0,03 0,33 6,00 19,50 4,20 0,33
108 MepMb |MedeHbe 1/40 1,52 0,16 0,84 47 0,02 0,22 4,00 13,00 2,80 0,22
UToro : 27,22 23,93 83,04 735,50 0,24 17,74 0,04 2,46 129,88 400,70 108,59 4,08
UToro: R | it | #OCBINKA! | #CChINKA! [#tHHH | #CCBINKAI | #tt | #H | #CCbINKA! |[#CChINKA!| #CChINKA! |
[Utoro 3a peHs : R | it | #OCBINKA! | #CCINKA! |#HHHH | #CCBINKAI | #t | #H | #CChINKA! |[#CChINKA! #CChINKA! [
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11 oeHb

Ne HaumeHoBaHwue 6nioga Bbixon MyweBas UeHHocTb (1) OHepreT ButamuHbl (Mr) MuvHepanbHble BellecTBa (Mr)
no cOOPHUKY Benku XKupbl | Yrnesogpl | LleHHoCTb B1 C A E Ca P Mg Fe
3aBTpak
7 Canat 13 MopKoBu 1 610K
40
Mepmp  [MOPKOBb 1/50 0,90 0,12 13,02 57 0,02 1,98 0,42 29,40 37,20 32,40 0,78
a610k0-10
2013
caxap-2
Pary n3 osolien
kapTodens-100
330 kanycTa-100
Mocksa = 1/200 4,98 11,80 32,14 256 0,06 1,32 0,06 0,04 129,78 138,40 29,44 0,42
2003 nyK penyaTbin-4
MOpKOBb-4
mMacro pactutenbHoe-10
KoTneta
93 MsICO roBsiguHa-50
Mockea ~|PYXPenuarbiit-4 1/60 11,92 10,63 36,99 296 0,17 18,29 0,05 0,38 171,72 181,15 40,86 1,94
kapTodens-10
2003
conb-4
394 Yan ¢ N"MMOHOM 1 caxapom
Mockea |22V 1/200 0,21 0,21 15,27 62 0,01 8,91 0,01 8,84 5,94 4,86 1,21
caxap-15
2003
NIMMOH-7
108Mepmb | Xneb nweHUYHbIN 1/5 1,52 0,16 9,84 47 0,02 0,22 4,00 13,00 2,80 0,22
112Mepmb |PpyKThI NO Ce30HY (rpyLua) 1/180 0,72 0,54 18,54 85 0,04 9,00 0,72 34,20 28,80 21,60 4,14
WUToro : 20,25 23,46 125,80 803,00 0,32 39,50 0,11 1,79 377,94 404,49 131,96 8,71
O6en
Bopli ¢ kanycTon u kaptodenem
kapTodens-50
103 kanycra-50
Mocksa |MACIO PaCTUTENbHOE-4 1/250 2,52 5,50 17,62 133 0,11 17,26 0,03 0,98 25,95 78,50 26,97 1,02
2003 MOPKOBb-4
NyK penyaTtbin-4
cBekna-10
cmeTaHa - 20% - 5
426 [noB 13 Kypuubl
Mepmb  |mMsaco Kyp-50 1/200 2,85 7,35 19,05 153 0,15 20,85 0,05 0,15 16,50 78,00 30,00 1,20
2013 Macro pactutensHoe-10
159 puc-50
Mocksa  |nyk penyartbiii-4
2003 MOpPKOBb-4
Orypel B Hapeske
57 orypeu-50
Mepmb 1/50 0,96 3,84 8,22 71,4 0,01 2,88 1,68 23,40 28,80 13,80 0,84
2013
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HanuTtok dpyKTOBbI

434

Mockea |ROMOKO-8 1/200 0,26 0,05 15,22 59 2,90 8,05 9,78 5,24 0,90
caxap -15

2003

rpywia-7

109MepMb | Xneb pxaHom 1/40 2,28 0,24 14,76 70,5 0,03 0,33 6,00 19,50 4,20 0,33

108Mepmb |MedeHbe 1/40 1,52 0,16 0,84 47 0,02 0,22 4,00 13,00 2,80 0,22
UToro: 10,39 17,14 84,71 533,90 0,32 43,89 0,08 3,36 83,90 227,58 83,01 4,51
Uroro: s | i | HOCBINKA! | #CCINKA! [##ii | #CCBINKAI | s | sttt | #CChINKA! [#CChINKA! #CChINKA! | sy
UToro 3a AeHb HHHHHHHHE | | BOCBITIKA!| #CCBITNKA! | ##HHH | #CCBITIKA! | #HHHHH | #itHHHHH| #CCbITNIKA! |#CCBINKA!| #CChINKA! | #HHH#HH
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12 geHb

Ne HaumeHoBaHue Gnioga Bbixoa Muwesasi LeHHocTb (1) OHepreT BuTtamuHbl (Mr) MuvHepanbHble BellecTsa (Mr)
no cOOpHUKY Benku XKupbl | Yrnesogpl | LleHHocTb B1 C A E Ca P Mg Fe
3aBTpak
445 Kalua rpeyHeBasi MoOnoyHasi
Mocksa |Reuka-40 1/200 8,75 6,62 43,07 27 0,29 0,03 0,02 17,24 207,47 138,75 4,67
2003 Macro CrmBoYvHoe-5
MOJ10K0-160
167 caxap-5
Abnoko
Kakao ¢ monokom
501 Kakao-2
Mepmb  |monoko-50 1/200 3,20 2,70 15,90 79 0,04 1,30 0,02 126,00 90,00 14,00 0,10
2013 caxap-15
109MNepmb |Macno cnusovHoe 1/10 2,28 0,24 14,76 70,5 0,03 0,33 6,00 19,50 4,20 0,33
108Mepmb | Xneb nueHNYHbIN 1/50 1,52 0,16 9,84 47 0,02 0,22 4,00 13,00 2,80 0,22
WUToro : 15,75 9,72 83,57 223,50 0,38 1,30 0,05 0,57 153,24 329,97 159,75 5,32
Ob6en
Cyn ¢ MakapOHHbIMW U3OENUSMU
kapTodens-50
97 BepMuLens-12
MockBa |macno pactutensHoe-4 1/250 3,70 5,39 12,05 112 0,07 16,21 0,03 0,61 53,30 89,15 26,13 1,57
2003 MOPKOBb-4
NyK penyaTtbin-4
conb-4
339 KaptodenbHoe ntope
Mepmb  |kapTodpenb-250
2013 Macno CrnmBoYHoe-5
429 Moroko-15 1/200/60 14,15 10,80 17,08 147 0,16 13,64 0,13 0,95 46,06 193,27 42,44 1,32
Mepmb BUTOYKN MsICHbIE
2013 Msico-60 _
NyK penyaTtbin-4
BeHerpet
kanycta-40
MOPKOBb-4
40 kapTodenb-10
MockBa |cBekna-6 1/50 0,72 3,00 6,53 56 0,01 16,42 0,88 25,69 16,06 9,92 0,61
2003 NyK penyatbin-4
Macro pacTuTenbHoe - 3
conb-4
516 Mepmb KomnoT nsceexux a6mok
2013 9|61'|0KV|1 gBe)KMe-1 5 1/200 5,80 5,80 5,00 108 0,04 0,60 0,04 0,02 248,00 184,00 28,00 0,20
caxap
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109MNepmb | Xneb pxxaHow 1/40 2,28 0,24 14,76 70,5 0,03 0,33 6,00 19,50 4,20 0,33
108Mepmb _|MeyeHbe 1/40 1,52 0,16 9,84 47 0,02 0,22 4,00 13,00 2,80 0,22
Wroro : 28,17 25,39 65,26 540,50 0,33 46,87 0,20 3,01 383,05 514,98 113,49 4,25
Wroro: 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
WToro 3a aeHs : 43,92 35,11 148,83 764,00 0,71 48,17 0,25 3,58 536,29 844,95 273,24 9,57
Bcero 3a 12 gHen HitHHHH | A | #CCBINTKA! | #CCINKA! |#iHH#H#HE | #CCINKA! | #HHHHHH | A | #CCbINKA! [#CCbINKA!| #CCbINKA! | ##Ht#H#HH#H#
i | #iHEHA | #CCBITKA! | #CCINKA! | ##HtH#H1 | #CCBINKAL | 1 | A | #CCbINKA! |#CCbUTKA! | #CCbIUTKA! | #it##H##
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