ПАМЯТКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ

«Безопасные зимние каникулы»

Уважаемые родители!

В период зимних каникул (с 28.12.2022 по 08.01.2023) ответственность за  жизнь и здоровье своих детей становится всё острее. В Пензенской области существует закон, запрещающий появление детей без сопровождения родителей в вечернее время, и при его строгом соблюдении вами, уважаемые родители, вашим детям не угрожает опасность после 22.00 ч.

Необходимо продумывать вместе с детьми распорядок дня, обязательно оставлять поручения, которые ребёнок обязан выполнить, интересоваться досугом детей и помогать его организовывать.

Чаще всего во время каникул, находясь без присмотра, дети приобщаются к курению. В РФ принят Закон об ограничении курения табака. Будьте внимательны к физическому состоянию ребёнка! Малейшее изменение – признак тревоги.

Напоминайте детям о правилах поведения на дорогах, у водоёмов, о правилах поведения с незнакомыми людьми, в общественных местах.

С наступающим Новым годом и Рождеством!

Здоровья вам и вашим детям!

